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【療　育　内　容】

●スポーツカリキュラム・・・運動あそびを通して社会性や感情コントロール・ルール理解など子供の心と身体の発達を支援するカリキュラム

●指先トレーニング・・・スプーンやお箸操作、運筆などの細かい動きを習得し、日常生活動作に繋げていくカリキュラム

●SST・・・日常生活で使用する挨拶や物の貸し借り、表情・感情などの理解を育み、コミュニケーションや対人スキルを身につけるカリキュラム

●感覚あそび・・・視覚や聴覚、触覚などの感覚を使って脳や身体の発達を促すとともに情緒の安定や集中力、自己調整力などを育てるカリキュラム

●ことばあそび・・・言葉の理解や発語などを習得し、言語コミュニケーションに繋げていくカリキュラム
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